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;Qué medidas de prevencidn y proteccion se deben tener en cuenta para evitar el
contagio por coronavirus (COVID - 19)?

coronavirus (COVID-19) ﬁ i ‘,

De acuerdo con las orientaciones de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS,2020) se
recomienda como directrices generales a toda la poblacion trabajadora:

Evaluar la aplicacion de controles adicionales de higiene en sitios:

V_j
a. Con concurrencia masiva. éE
v=

b. De distribucion de alimentos.

G Lavar las manos frecuentemente. @
Adoptar medidas de higiene respiratoria. % %
Mantener distanciamiento en caso de presentar alguna enfermedad -
respiratoria.
e
Evitar tocarse los 0jos, nariz y boca. @&
Si el trabajador tiene fiebre, tos y dificultad para respirar, es necesario @
atencion médica inmediata. —
P
Fvitar el consumo de productos animales crudos o poco cocinados. U

c. Uso de unidades sanitarias.

&
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